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Tengo el agrado de dirgirme a Vuestra
Excelencia, con el objeto de presentar informe de misién parlamentaria,
para asistir a la Conferencia de Parlamento & Fe, NexiGen Leadership
Conference 2024, llevada a cabo en la ciudad de Rio de Janeiro, Brasil, del
7 al 9 de agosto de 2024, invitada por Luciano Bongarra, Presidente de
Parlamento & Fe Internacional.

Esta conferencia se enfocé en capacitar a
adulios jovenes de entre 20 v 40 afos de edad para que asuman roles de
liderazgo. Entre los asistentes a la conferencia se encontraron aquellos cuyas
vocaciones son ministeriales o politicas, y aquellos con interés en el trabajo
social que desean efectuar un cambio en sus comunidades. Hablamos de
temas gue nos interpelan a ser protagonistas en un mundo que presenta dia
a dia escenarios que requieren nuestra participacion.

Activar, construir, transformar nuestras vidas vy las
naciones: vivimos en un mundo globalizado de tecnoclogia, economia,
cultura y sociedad, en donde el tiempo se precipita y acelera el devenir de
la historia.

La inteligencia artificial y las nuevas tecnologias
germinan como nunca antes presentdndonos un desafio de acompanar el
desarrollo integral y sostenible para que las proximas generaciones sean
verdaderos agentes de cambio; un cambio integral en todos los planos, con
principios y valores que sean columna y motor del presente y porvenir que
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@uscumos y sostenible para poder ocuparnos de las necesidades presentes
sin comprometer las oportunidades de las generaciones futuras.

Como agentes de cambio tenemos una
responsabilidad indelegable que es la de prepararmos, conocer mds e
infervenir de manera activa y efectiva frente a los viegjos y nuevos
paradigmas, ser parte del disefio de las politicas publicas, del campo de la
investigacion de admbitos culturales y educativos de transformacién, darle la
debida atencion a la gestion de las emociones, asimilar la tecnologia,
incorporarnos a la participacion ciudadana y social, formamos en las
disfintas disciplinas y areas para incluir, entender cémo funcionan los medios
de comunicacion para ser una voz de importancia en la opinién publica.
Todo y cudnto sabemos y emprendemos debemos hacerlo con identidad,
convicciones, valores y una cosmovision cristiana.

Los temas desarrcllados en la Conferencia fueron:

* Inteligencia artificial y sus desafios

= Gestion de emociones, salud mental en jdvenes.

* Gestion politica en diferentes dreas de gobierno.

«Como influir en el dmbito cultural y educative para generar una
fransformacion (contracultura).

= El arte, el deporte, los medios de comunicacién y como ser influencer en
estos fiempos.

= Emprendedores jovenes en diferentes dmbitos.

* |[dentidad, convicciones firmes para generar cambios.

* Los desafios de la libertad de expresion en el mundo.

» Politicas publicas en prevencion de adicciones.

* Mesa de frabajo para lideres de Parlamento & Fe Internacional y pastores.

Tuve el honor de disertar sobre: "Politicas puUblicas en
prevencion de adicciones”,

ASPECTOS GENERALES

Una de las razones fundamentales que existen para la actual politica
criminal en materia de drogas radica en el problemdtico nexo existente
entre ciertas sustancias psicotropicas v la criminalidad. Dicha relacién es Id
que en muchos casos se argumenta y a la que parece darse preeminencia,
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por encima de razones de salud pUblica o de ofra indole para plantear una
politica de control.

POLITICAS PUBLICAS DE PREVENCION

El consumo y trafico de drogas representa un ferrible flagelo que destruye
comunidades, familias y vidas. Tiene un impacto directo en la salud fisica y
mental de los que las consumen, pero también trae sufrimiento a sus familias
y comunidades. Por otro lado, el irafico de drogas trae consigo la comision
de ofros hechos punibles asociados, un aumento de la inseguridad
ciudadana, y afecta a la cohesién y estructura social del pais.

PLAN DE ACCION CONTRA EL ABUSO DE DROGAS

Es un plan de Gobierno contra el consumo de drogas enfocado a la
prevencion del consumo de estupefacientes.

TRES EJES DE ATENCION DIRECTA

1. Prevencion del consumo de drogas: Fomento de una cultura de
conciencia y rechazo hacia el consumo de drogas, centrandose en
los ninos, ninas, adolescentes, j[ovenes, familias, comunidades y grupos
vulnerables;

2. Tratamiento vy rehabilitacion de personas usuarias para la reinsercién
social: Apoyo a aquellos que padecen o desarmrollan problemas por el
consumo  problemdatico, garantizandoe su  recuperacién vy
reintegracion efectiva a la sociedad. Combate al trafico de drogas;

3. Fortalecimientoe de la seguridad vy de |las dacciones legales pard
enfrentar y erradicar el trafico de drogas, garantizando la justicia v la
paz social,

EL PROCESO DE REHABILITACION CONTEMPLA: J/;J\

1] Tratamiento de la absiinencia,
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2)

Ayuda para continuar con el tfratamiento;

3) Apoyo para evitar recaidas.

CENTRO NACIONAL DE CONTROL DE ADICCIONES

-
e
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El Centro Nacional de Adicciones constituye un modelo médico,
Unico en el pais abocado al fratamiento de personas con problemas
de drogadiccién. Desde este servicio se brinda una atencion integral,
con un plantel multidisciplinario de profesionales calificados que
colaboran en su rehabilitacion.

Con medicos de guardias y un drea de internacién con capacidad
para 30 camas.

El Cenfro de Adicciones también cuenta con dos unidades de
desintoxicaciones programadas (nifios v adultos), con disponibilidad
de 15 camas cada uno.

La adiccion a las drogas es considerada una enfermedad gue no se
cura, es como una patologia crénica, pero con un adecuado vy
persistente tratamiento, el paciente puede rehabilitarse.

El tratamiento de sobriedad puede durar de dos anos a mds. Las
recaidas se dan mas en aquellos pacientes que son inconstantes en
sus controles.

CLINICA DE DESINTOXICACION PROGRAMADA ~ CDE ~ ALTO PARANA

Contamos con una clinica de desintoxicacion programada que se
encuentran activos desde el 1 de agosto de 2016, dependiendo de la
Décima Region Sanitaria (MSP vy BS), en base a un convenio de
cooperacion interinstitucional entre:

Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social.

Secretaria Nacional Anfidrogas.

Gobernacion del Alto Parand.

Municipalidad de Ciudad del Este.

Pastoral de prevencion, espiritualidad y tratamiento del uso indebido

del alcehol y ofras drogas. (PAPETRA). \
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Reclizan atenciones en consultorios externos, especificamente a
personas usuarias de drogas licitas e ilicitas, mediante un equipo

compuesio por profesionales de la medicina, psicologia, enfermeria y
del derecho.

INFRAESTRUCTURA

* Estan ubicados en el Barrio San José (Ciudad del Este), sobre la calle
Roberto L. Petit. Construida por la Gobernacién del Alte Parand en un
inmueble otorgado en comodato (en trédmite) por un plazo de 10 afos
al Ministeric de Salud PUblica y Bienestar Social.

= Cuenta con dos edificaciones, uno para los consultorios externos vy
ofro para internacién (no habilitado). El pabellén de consultorios
cuenta con 6 (seis) consuliorios externos, sala de recepcién, sala de
reuniones, cocina, depdsito, espacio para un guardia de seguridad y
ofro para guardar Historias Clinicas de los usuarios.

* Ademds de los consultorios, se cuenta con la edificacién de un
pabellén para internacién no habilitado.

CICLO DE ATENCION
» Enfermeria
» Psicologia
» Clinica Medica - Psiquiatric
» Asesoramiento Espiritual

El enfogue del trabajo es desde una base comunitaria, permitiendo la
atencion y seguimientc a las personas usuarias de drogas y sus
familiares. En dos anos de gestion (agosto 2016 a diciembre 2018)
fueron atendidas mas de 1100 personas entre usuarios y familiares.

DROGAS MAS CONSUMIDAS EN PARAGUAY 2023

La marihuana y la cocaina son las sustancias ilegales mas consumidas
por los adolescentes escolares en Paraguay, segun la Secretaria
Nacional Antidrogas (Senad).
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CONCLUSION

Las politicas publicas en prevencion de adicciones son fundamentales
para abordar de manera efectiva el impacto negativo del consumo de
drogas en la sociedad. Estas politicas deben ir mas ald de la simple
respuesta a los problemas derivados del uso de sustancias y centrarse en
estrategias integrales que incluyan la prevencion, el tratamiento y la
rehabilitacién. La relacién entre el consumo de drogas y la criminalidad
destaca la necesidad de un enfoque que no solo trate los sintomas, sino que
también prevenga el problema desde sus raices.

«La prevencion de adicciones requiere una estrategia multifacética
gue incluya, educacidn, intervencion temprana, y apoyoe comunitario. Es
vital que nuesiras politicas publicas reflejen esta complejidad para ser
verdaderamente efectivasy. Dra. Nora Volkow - Psiquiatra y Cientifica
mexicana-estadounidense.

Cabe mencionar qgue recibimos el agradecimiento especial del
equipo organizador por aceptar la invitacion y a través de esto brindar
nuestras experiencias de vida, saberes, inquietudes, proyectos realizados,
ideas innovadoras, pero sobre fodo por invertir y comprometernos como
agentes de cambio en este Encuentro para Jévenes de Influencia. El desafio
que ftenemos es grande, pero también sabemos que la semilla gue
sembramos en cada uno de los presentes dara su fruto en el momento
preciso.

Sin otro particular, me despido muy respetuosamente.

JO W Qﬂ}{‘ : i
Abog. Liz Cristina Acosta Britez
Diputada Nacional

Diputada Nacional
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